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2025年度 海外長期フィールドワーク 履修案内

渡航費

海外旅行保険料
概算費用

約15.5万円

約6万円

約44.5万円

約7万円

約73万円

宿泊費※1

その他※2

ニュージーランドは、英国の小さな田舎町のような雰囲気がある一方で、先住民族マオリの

復権が進み、さらに近年は欧州以外からの移民を積極的に受け入れることで、多民族・

多文化社会へと変貌をとげています。とくにオークランド市は、マオリのほか、サモアをはじめ

南太平洋諸島からの移民が大勢暮らしています。また世界各地からの留学生も非常に

多いので、コスモポリタンな活気に満ちています。City of Sails（帆船の並ぶ街）という愛称

の通り、天然の良港とおだやかな気候に恵まれ、治安もよく、暮らしやすい街です。人 の々英語

は聞き取りやすく、話す速度もゆっくりですので英語を学ぶ環境としても適しています。

ニュージーランドは、人口500万人で国の規模は大きくありません。
しかしながら、「小さな大国」として自然保護、社会福祉などさまざまな
側面で先進的な取り組みをおこない、多民族共生社会を着実に
実現しています。オークランドは、多様な人 が々暮らすニュージーラ
ンド最大の都市であるとともに、周辺には変化に富んだ自然環境が
あります。英語の習得だけでなく、自身の関心のあることについて
フィールドワークを行いやすい環境です。

実施時期‖ 2026年3月～5月　 費用‖ 約73万円　 上限人数‖ 8名　 

応募条件‖ 特になし

学生・教員の声

オークランド大学で幅広く英語を学び、ニュージーランドの自然と文化を体感できるプログラムです。一般英語コースでは、読む、書く、聞く、話すという課題を

通し、各自の英語によるコミュニケーション能力をバランスよく高めることができます。レベルによって午前、午後いずれかの授業を受け、中級以上のレベル

では選択制の授業も受けることができ、それぞれの目標にあったプログラムを構築することができます。また、土日を含め毎日利用できる自習スペースがあり、

常駐する教員からアドバイスをもらいながら、豊富な教材やPCを活用して学ぶことができます。渡航前の準備として、現地での語学研修がより効果的に始

められるように、オンラインで自習できる魅力的な教材も提供されます。

ニュージーランドは太古から大陸から切り離され孤立したため独自の生態系が形成されて

います。自然が豊かで海や山でのアウトドア活動が盛んに行われ、自然保護の取り組みが

先進的です。環境保全や健康への関心が高く、国をあげて「反核」の姿勢が鮮明です。また、

世界で最初の社会保障制度や女性参政権を導入するなど、さまざまな政策や活動において

世界を先導し、現在も多様な人 へ々の配慮が充実した福祉大国です。ニュージーランドの

先住民族マオリの存在感は大きく、独自の文化や伝統にふれる機会もあります。これらの

ニュージーランドの特色と個々の関心がクロスするところでテーマを設定されるとよいかと

思います。

【フィールド調査テーマ例】

▪多民族社会における食の多様性

▪「子育て先進国」における男女協働と子どもの生活環境

▪マオリの歴史、工芸（木彫、織物、染色など）、音楽、

ことば、文化復興運動

▪ニュージーランドの生物多様性と環境保護

▪自然災害多発国の日本とニュージーランドの災害対策

［時間割（予定）］ 

月 火 水 木 金

オークランドはニュージーランド最大の都市です。緑豊かな公園や数多くのビーチに恵まれ、数 の々調査で常に世界で最も住みやすい都市のひとつに選ばれ

ています。また、移民も多く多様な人 が々暮らす国際色豊かな多文化都市で す。オークランド大学は学生数46,000人のニュージーランド最大規模の大学

です。93カ国以上の国から約7,000人の留学生が学ぶ国際的な環境で、世界トップクラスの教育・研究を実践しています。付属のイングリッシュランゲージ

アカデミーは市の中心部に位置するオークランドキャンパスに併設されており、様 な々英語プログラムを実施しています。

現地受入機関‖ オークランド大学 イングリッシュランゲージアカデミー  

University of Auckland English Language Academy

所在地‖ 67 Symonds Street, Grafton, Auckland 1010, New Zealand

URL‖ https://www.ela.auckland.ac.nz/

宿泊情報‖ ホームステイ

ビザ‖ NZeTA（滞在期間は90日以内）

予防接種‖ 不要
General English Morning Session

General English Afternoon Session

※中級以上のクラスに配属されると Elective Classが履修できます

8:15~12:30

13:00~17:15

｜期間｜ 2026年3月〜5月
｜現地受入機関｜ オークランド大学 イングリッシュランゲージアカデミー

語学研修

プログラム概要

フィールドワーク

ニュージーランド
New Zealand ｜ニュージーランド

［FW費用概算］2025年度実績

※ 1 :  宿泊費には平日2食（朝・夕）、週末3食を含む
※2 :  空港送迎、ELA加入指定保険料など




