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2025年度 海外長期フィールドワーク 履修案内

渡航費

海外旅行保険料

その他
概算費用

約20万円

約8.5万円

約5万円

約17万円

約40.5万円

約3万円

約94万円

食費※1

宿泊費※2

交通費

月

文法

会話

聞き取り

8:00~8:55

9:00~10:00

10:15~11:10

11:15~12:15

13:30~14:25

14:30~15:30

15:45~16:45

火 水 木 金

例）A1レベル

［時間割］ 

フィールドワーク

首都のパリから高速鉄道ＴＧＶで約1時間半のところにあるアンジェは古代ローマ時代から

続く古い街で、フランスに現存するなかでも最古の城など、中世の歴史を感じさせる町並みを

持っています。産業革命以降は農業と商業の街として発展し、ローヌ川を行き来する船舶

を中心に産業を発展させました。20世紀になって船舶を使った運輸業が衰退した後も、

近郊では伝統的な酒造業やテキスタイル産業、またジャムやチョコレートなどの小規模

ながらもフランスで名の知られた食品産業が営まれています。

フランス革命後にフランス西部を代表するカトリック系大学として
設立された西カトリック大学は、メーヌ・エ・ロワール県の県庁所在地
アンジェの中心地から徒歩20分ほどの市街地にあります。今日
では国際交流にも力を入れ、アメリカやアジアからの留学生がフレン
ドリーなスタッフの支援のもとでフランス語やフランス文化を学んで
おり、また学生や地元の方 と々の交流イベントや様 な々エクスカー

ションも多く用意されています。

実施時期‖ 2026年2月～5月　 費用‖ 約94万円　 上限人数‖ 8名　 

応募条件‖ 特になし

学生・教員の声

西カトリック大学付属語学学校（CIDEF）は、1947年にアンジェの西カトリック大学内に設置された外国語としてのフランス語学習のためのセンターで、

毎年 1200人の留学生を受け入れています。西カトリック大学は1875年に創設された伝統ある大学です。

現地受入機関‖ 西カトリック大学付属語学学校（CIDEF） 

Centre international d’études françaises, Université catholique de l’Ouest

所在地‖ 3 place André Leroy, BP10808, 49008 Angers cedex 01, France

URL‖ https://www.cidef.uco.fr/cidef-english-version/

宿泊情報‖ ホームステイ

ビザ‖ 学生ビザ

予防接種‖ 不要

｜現地受入機関｜ 西カトリック大学付属語学学校（CIDEF）

［FW費用概算］2025年度実績
Ａ1レベル（初級）の学生は週21 時間の必修クラスを受講します。親切な教育スタッフと行き届いた教育施設・カリキュラムのもとで、こまめに実施される

習熟度テストによってフランス語学習へのモチベーションを維持しながら、常に自分の成長を実感することができます。また、学生や地元の方 と々の交流イベ

ントや所在地のアンジェを中心としたエクスカーションが多数用意されています。

文法

文法

発音 発音

発音

文法

文法

文法 文法

会話

会話

聞き取り

聞き取り

｜期間｜ 2026年2月3日～5月30日

語学研修

プログラム概要

フランス
Republique française｜フランス共和国

フランスは世界でも有数の農業先進国です。アンジェ近郊では、多様な

農産物を使った伝統的な食品加工業だけでなく、フランスの農業を支え

る種子産業も盛んです。フランス中世史に関心のある学生にとっても、

中世の古城が点在するアンジェ近郊は魅力的な調査地になるでしょう。

また、街の中心にある美術館は18世紀のロココ時代のフランス絵画を中

心とする美術作品を収蔵するほか、他のギャラリーでも14世紀以降のタペ

ストリーを中心とする美術作品を見ることができるため、美術史の観点か

らの調査も可能です。

【フィールド調査テーマ例】

▪絵本から学ぶフランスのジェンダー教育について

［訪問先：図書館、書店など］

▪フランスの食品産業について

［訪問先：アンジュワインのワイナリー、アンジェ市内のチョコレート工場、

コアントロー社など］

▪フランスの種子産業について

［訪問先：サンジェンタ・シーズ社、ロワール・シーズ社など］

▪フランス中世の城塞巡り

［訪問先：アンジェ城塞、ブリザック城、ル・プレシ・ブレ城など］

※ 1 :  1,000円×170回で換算
※2 :  宿泊費には毎日の朝食と週3回の夕食を含む




